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 ؟دونستیمنمی شونچرا تاحالا چیزی از  ؛ای عجیب غریب دنیا کدومانهقانون

 

 با آرزوهای ما چیه؟ قانونهای عجیب غریب دنیاربط 

 باید ازشون پیرویبخوایم نخوایم تو دنیا هست که  ی عجیب غریبانوناقما از بچگی یاد گرفتیم که یه سری 

العمل ، یا قانون عمل و عکسهکشیده بشبه سمت زمین  چیهمهشه کنیم. مثل قانون جاذبه که باعث می

قانونهای عجیب  یا این حالا ؛کنهنیرو وارد می مون، اونم به همون اندازه بهمدییچیزی رو فشار میه که وقتی 

کنه م فرقی نمیاصلاً ه شون.با تجربه یاد گرفتیم یواش یواش یا خودمون ،رو بهمون یاد دادن غریب دنیا

ی ما به یه اندازه همه یرو قانونهای عجیب غریب دنیا. این آدم معمولییه یا جایزۀ نوبل باشیم  که برندۀ

  سمت خودش بکشه!جوری نیست که اگه مثلاً باسوادتر باشیم، زمین ما رو کمتر به؛ یعنی اینشنمی اجرا

زحمت کمتری  کنن،کار میچیمیدونه شناسه و رو خوب می انوناکه این قاینجاست که کسی فرقشتنها 

یه کشاورز که مثلاً ؛ به نفع خودش استفاده کنه شونتونه از می میشه؛ چونتر راحت شزندگیکشه و می

بیشتری که آب  چیزاییاگه  حالا ،سرازیر میشهپایین  طرف دونه که آب همیشه بهزمینش شیب داره، می

ً بکاره،  شو پایین زمینخوانمی به نفع خودش  جاذبه از قانون داره جوریاین چون ،شهتر میموفقحتما

 !نهندو شونمکنه، حتی اگه اسماستفاده می

 

  کار خودشونو میکنن! قانونا

 کنه.سری قاعده قانون و فرمول پیروی میبینیم از یههرچی دوروبرمون میچی؟ یعنی یعنی  ،دنیای ما ریاضیه

با یه سیستم پیچیده و ریاضی طرفیم که هرچی بهتر بشناسیمش، تو کلاً تو این عالم  ما راحتتون کنم

یه که  میدونمثلاً می ؛شناسیمرو می دنیا غریب عجیب ایهقانونما خیلی از این البته یم. ترموفق مونزندگی

اما  غیرفیزیکیی انوناق یه سریاین وسط اما  ،هالکتریسیته وجود دار اصطکاک و جاذبه و  ایی مثلقانون

 .امتحان قانون حتی یا قضا و قدر ،طلبینهایت، مثل بیشونشنیده باشیم هستن که شاید کمتر مه واقعی
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چه اونا رو بشناسیم و چه نشناسیم، ن، یعنی هست اینجاست که این قانونا هم مثل قانونای قبلی شجالب نکتۀ

، هم زندگی استفاده کنیمامون ازشون و تو تصمیم شونبشناسیم اما مسلمه که اگه، کننکار خودشونو می

 رسیم.هامون میتر میشه و هم زودتر به خواستهواسمون راحت

 ،هامون فرار کنیمرو آرزوها و خواسته انوناتونیم از تأثیر این قنمیجوری هیچما بذارین خیالتونو راحت کنم، 

انتخابا و  میگه مثلاً قانون قضا و قدر غیمبیا نارک هاشونبا جوریهچ متونیم یاد بگیریمیاینش خوبه که  اما

تونیم یه آرزو داشته باشیم و انتظار داشته باشیم نمییعنی ما  ؛دارنتأثیر مستقیم مون زندگی توآرزوهای ما 

داشته باشیم  توقعمثلاً آرزو کنیم که رشتۀ پزشکی قبول شیم، اما  ؛داشته باشهنپیامدی واسمون هیچ که 

داشته باشیم که فرهنگ  انتظاریا مثلاً بریم خارج زندگی کنیم، اما  ؛سروکار نداشته باشیمکه اصلاً با مریضا 

 اونجا هیچ اثری رومون نذاره.

  

 کار کنم؟با این همه قانون چیحالا 

آرزوها و  و دقت کنیم مامون، باید تو تصمیبرسیم ها و آرزوهامونی به خواستهخوایم تو زندگپس اگه می

 .مون بستگی دارهها و انتخاباخواستهمون به همین مسیر زندگی جورایییهبچینیم. چون  درستو انتخابامون

و بدونیم که چه ربطی به آرزوهامون  بشناسیمدرست رو  دنیا غریب عجیب ایهقانون ما اگهخوبیش اینه که 

. تازه کنیمخودمون انتخاب میواقعی آرزوهامونو تو قد و اندازۀ هم تونیم بهتر آرزو کنیم، میهم ، دارن

 .شیممیتر به هدفامون نزدیک آخرشم

خیلی چیزا ، مفقط به چیزای مادی اهمیت بدی و ها رو خوب رعایت نکنیممون اندازهمثلاً اگه ما تو زندگی

قسمت  ،موسایل باشیترین گرونلباسا و  و همیشه دنبال خریدن بهترین گوشیا یعنی اگه ؛بالا و پایین میشه

 مونو واقعی من حقیقیذاره تر میشه و نمیکه فقط به چیزای مادی اهمیت میده، قوی مونحیوانی وجود

 .نفس بکشه
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و مدام از این شاخه  مشیوقت از داشتن چیزای مختلف راضی نمیچرا هیچ ن کهفکر کردیبه این تاحالا یا 

 خواد.می شوتر بهیه مدل  موندل چندوقتبعد از اما ، مخری؟ مثلاً یه گوشی جدید میپریمبه اون شاخه می

. ولی بعد از مگذرونیمی مونو باهاشوقت ۀو هم مایزده، اولش خیلی هیجانگیریممیوقتی یه بازی جدید  یا

این همون قانون  اگه یادتون باشه گفتیم ؛مگردیمی ترپرهیجانو دنبال یه بازی  زنهدلمونو می مدتیه 

 وجود نداره! پایانی مونهاآرزوها و خواسته واسۀوقت گه هیچطلبیه که مینهایتبی

تونیم میقطعاً زندگیمون فرار کنیم، ولی  تودنیا  ی عجیب غریباهانوناین ق دستتونیم از ما نمیدرسته که 

 مثلاً اگه بدونیمباهاشون کنار بیایم یا حتی به نفع خودمون ازشون استفاده کنیم.  جوریهچکه یاد بگیریم 

کنیم مدیریتش سعی میخب نهایت طلبیمونه، بی دلیلش یمو بهتر ترهمیشه دنبال چیزای جدید اینکه

این  که واسه برطرف شدنه این و تنها راهشتونه ما رو کامل راضی کنه، تو دنیا نمی چیهیچ آخه کنیم.

از  ، همرسیممیبه آرامش واقعی هم اینجوری  !خداخود یعنی  ،نهایت مطلقبی بریم سراغ مونمیل

 .کنیمسردرگمی نجات پیدا می

پس اگه  ؛گره خوردنهامون آرزوها و خواسته دنیا با دنیا غریب عجیب ایهقانون چه بخوایم چه نخوایمما 

، بهتره تنبلی رو کنار بذاریم و زودتر بریم تر زندگی کنیمیا حتی راحت تر بشیمخوایم به هدفمون نزدیکمی

 سراغشون.

 

 

 !نمیشهخوایم، می اونیکهوقتی 

اش آب هکن یه باغبون هر روز به گلکر فخواد پیش نمیره. جوری که دلمون میوقتا خیلی چیزا اونخیلی

ولی همیشه  ،امتحاناش خیلی تلاش کنه واسه ایبچهیه تر بشن یا روز پژمردهبهروزاش هگل اماده، ب

جوره همهو  خوایممییه چیزی رو خیلی  داره! وقتیخب معلومه که یه جای کار ایراد  ؛اشهپایین ب شهانمره
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جورایی و یه گردیمقطعاً دنبال دلیلش می ؟کار کنیمباید چی م،رسیمیولی بهش ن یم،کنمیتلاش  واسش

 کنیم.یابی میخودمون مشکل ۀواس

ها خواستهدنبال ایراد  تونیممیگردیم، کنه، دنبال مشکلش میکه وقتی یه دستگاه کار نمی جورهمون حالا

 با اگه با وجود تلاش زیاد به چیزی نرسیدیم، یعنی که روش ماچون  ؛نم بگردیمبرآورده نشد که ییو آرزوها

باید اون قانونو پیدا کنیم و خودمونو  مهمین واسه. یا حتی برخلافشون بوده نبودههماهنگ دنیا  انونایق

 .باهاش هماهنگ کنیم

باید ببینیم مشکل داره از کجا آب  ،یاریمتو یه رشتۀ ورزشی مدال بیاریم، اما نمیدوست داریم مثلاً اگه 

هرجوری دلمون خواسته رفتار یعنی رفتیم ؛ اینجا حتماً قانون قضا و قدرو درست رعایت نکردیم !خورهمی

با قانونای این حالا اگه بخوایم خودمونو  رسیم!جایی نمیکردیم، بعدشم گفتیم چرا ما تو فلان ورزش به هیچ

آوری؛ مثل شون میشه مدالباید تصمیمایی بگیریم و انتخابایی داشته باشیم که نتیجهدنیا هماهنگ کنیم، 

 انتخاب یه مربی خوب، تمرین منظم و زیاد زیر نظر مربی، تنظیم خواب و خوراک و... 

جوری به کارمون بفهمیم و بدونیم چهداریم؛ یا باید این قانونا رو نرومون  بیشتر جلودوتا گزینه  میدونین ما

 بعدشم هی غافلگیر بشیم و عقب بیفتیم. ،خیالیو بی میان، یا باید خودمونو بزنیم به تنبلی

هامون دارن، قانونای دنیا چقدر مهمن و چه نقشی تو رسیدن ما به خواستهاین  که فهمیدیم حالافکر کنم 

 نظر شما چیه؟ !کارشون دربیاریمارزه که بریم سراغشون و سر از قطعاً می

 

 

 

 


