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 قانون زوجیت یعنی چی؟ و های وجود ما چیه هر کدوم از بخش زوج مناسب

 های مختلف وجود ما چه جوری زوج مناسب خودشون رو پیدا میکنن؟ بخش

یت می ه زوج تی راجع ب ق ین، یاد چی می شما و نو ؟  ش ین ت ف ین عروسیا یا زوج ای آخر ین  ود ه ب ه رفت های  ک

؟ ین ار تون د نا و آش ست  و د یل و  فام توی  ه  ی ک لا جوون تا حا  ً لا یزی راجع اص خش چ سب ب نا زوج م ه  های  ب

تلف ؟ مخ ین ید ن قانون می وجودمون ش از  یت یکی  ه زوج ین ک ت س ه ازدواج و هکلی ای ه دون ست ک یا سر دن م

ه از نمون فقط یکی  یدا کردن  ه!  پ نی هاش توی قرآنیع ودش  ده خدا خ ی فر ه چیز رو زوج آ ه هم ه ک ت ه زوج؛ گف  ی

نس  از ج یی  هها یگ تونن کنار همد ه ب م ک رسن!  ه ه آرامش ب لیب ه و ش باورتون ن ید  ی شا تر ذرهاز کوچک ی  ن  ها

 ، نفی بت و م ث شب و روز و بارهای م تا  ه  ت گرف تم  ه ا ی ین یا توی  ی زم ه رو یی ک یزها وچ یان  یی که  درم یزا حتی چ

وز خودمون هم  ن شون ه ده شدن. نمیراجع به ی فر یم، زوج آ ی دون ؟  ه ن ه حال ما میک فرقی ب ه  ین چ لا ا نکهحا ی  ا ا

لاً  شاص ی سب باعث چی م نا تن زوج م اش تن و ند نجا می ه،داش یه که ای یز بت  همون چ یم راجع بهش صح خوا

یم. ن  ک

 ً تما ین آدم ح ید یی رو د تن که  ها گرف شستن زانوی غم بغل  صص ن تخ فوق  تخصص و  از کلی مدرک و  عد  ه ب ک

قد دوروبرشون نمی یم  قد و ن ۀ  تا بچ ند ارن و چ ده ند ه خانوا ی ودشون  ه خ اس ی چرا و س یا ک ؟  ه کلی چرخن ه رفت ک

یا  ه  ت یک گرف لای المپ ده و ط ی ش اسزحمت ک عدش ۀو تی، ب سلبری یه  ده  ودش ش یگه کلی با  هم خ سرت م ح

ه کاش ای  یلمب ص تح ه هم  درس و  یت میی اهم ه !دادم ذره  ص و غ اره و غم  پولد یلی  ه خ ینک با ا ه  ی ک ای  یا یک

درک می ه م ی ودش  ه خ اره میره واس ندس! ند یا خانم مه تر  قای دک نن آ تا صداش ک ه خره  ت  ،باور کردنش سخ

ین مشکل ۀ ا ه جو ولی هم یم ی ت گف ه  دها ک بو کم ارهها و  یت ربط د قانون زوج ین  ه هم قرار  ری ب هو  ربطش  ه ک

یم.رو  ن شخص ک ه م قال ین م   تو هم
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 من و این همه زوج!

ه تو مقال تونه که  بلی یاد ق یم  های  ت خشما از از  هرکدومکه گف درست  ب تلفی  یمهای مخ ین ؟ شد خب همۀ ا

خش ه می ب گ .  ها ا نن یدا ک پ ودشون رو  سب خ نا ید زوج م ه آرامش برسن، با ن ب توخوا ه  خش چ ف ب تل  های مخ

ه وجودمون شون می ک گیاهی و به خش جمادی و  یم، ب فوق عقلی گ وانی و عقلی و  ی ه ح یگ اسم د ه  قلب  ک اش 

ه و  هو فطرت تلفی  قوهچ یم وهای مخ ار تو وجودمون د ه  ذای باهاشون  ک ین غ خشا فراهم  ب تلف رو  های مخ

یم می ن فوق عقلمون.ک عقل و  یال و وهم و  قوۀ حس و خ یعنی    ؛ 

تۀ  بشنک قسمت هم جال ین  هرکدوم از ا نجاست که  ی ون رو می ا دش فقط زوج خو فقط و  وان!  ها   خ

باط برقرار می■ ارت یزای حسی  قط با چ ف یم، حس ما  یا ین ب ی پا یم،  نی بالا بر ه!  یع ن  ک

ی■ نوه که  گوشمون م ش یی رو ب یزا اد چ هخو ی ه  م ک در ه یعنی هر چق تن؛  س یدنی ه ن ه ش باش ه غذا خوشمزه  ، ب

گوش ما نمی وره!  درد   خ

باط مییا ■ یی ارت یزا با چ شممون  تن؛  چ س یدنی ه ه د یره ک دهگ پرن دای  یا ص نگ  ش وزیک ق ه م ی یدن  ن ها،  ش

شم فرقی واسه چ یچ  ی ه یجاد نم ! های ما ا ه ن  ک

هیا ■  س لام ست و حس  ی پو ین مون م ه و ا ن اد لمس ک ی شکلی  خو یره!  آروم م هگ ه بچ ل  ای ک دلش بغ

ش رو می اد مامان امانش ر ، خو م هش عکس  ه ب در هم ک چق یم، هر  شون بد ه!و ن ش ی    آروم نم

وه ق ۀ  ی ۀ بق ی ض ق ین حالا  ه های وجودمون هم هم ی ور شون  ،ج ه به یالی ک زهای خ ی فقط با چ یالمون  لاً خ نی مث یع

باط برقرار می می لات ارت ی یم مخ نمی گ ه. ما  ن ثاغورث رو  ک ی ۀ ف ئل س ه م ی یم که  ه باش ت اش تظار د ازش ان یم  تون

ه!  ن ه واسمون حل ک ی یم مزۀ  تون ش ب یزهایا باها فقط چ یم. چون  ن یچ خوشمزه رو حس ک ه ی یساندو یالیک  خ

بش ت اند زوج مناس س باطنه ارت ین  عدی از ا ۀ ب توی مرحل یره و  باط بگ ارت شون  تونه باها ه!  ، می  ش یال آروم ب خ

ی ، ول ه ن ل ک سی رو ح ند ئل ه سا ه م تون ی  ی ما نم یلی راحت م یارۀ  خ ا س ت ما رو  ه  نجم بالا  Xتون پ ن  توی آسمو
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وه ی بره و اونجا بهمون م ن ب پرتقال لابی و  گ ور و  ین انگ یزی ب ه چ ی ه  ده ک یی ب یا دها ار خفن!  سو ی ما رو  ن تر

ه می ه ک ن نی بک ی سرعت  ماش ه با  7تون 0 لومتر  0 ی ه توک ن از ک پرو ه ساعت  ده لای ساختمون و لاب یراژ ب ه ها و ! آخ

یالی نا خ ی   اند! همۀ ا

ی ی م یزهای وهم بال چ ط دن فق م  ن ه ین گرده وهممو ا و  س  لا ژ و ک ی ت رس پ م و  مقا و  ست  پ ً عاشق  لا ث ! م

ه، میحرف ش ی نفر م ت ه، م ش ی شق م ودش عا ه خ اس ست! و ه،  ا ه، لذت میترس ش ی بانی م ص فاز  ع تو  لاً  نی ک یع ره!  ب

ی ه هی دلش م ست. برعکس عقلمون ک یزا ور چ ین ج ه و  ا ن ه حل ک ئل س و م ه  ن ف ک ش اد ک یزای خو بال چ دن

تن. س دش ه خو ناسب  ه زوج م  علمی بره ک

ین وسط  ودش میحالا ا ب خ بال زوج مناس فوق عقلمون هم دن ه  ،گرده قوۀ  اسمون ب ر حو انقد عمولاً  ا م اما م

خش ه ب یگ یدن هم نمی های د ش ل نفس ک جا فوق عقل خودمون م ه  ً ب لا اص ه  ورتی  مون هست ک در ص یم!  د

ی ه خدا و ب ودش ک سب خ ا ن ه زوج م فوق عقل ما ب ه  ه ک ش ع می شرو تی  ق از و درست  لاتمون  تمام مشک ه   ک

ست، نمی ه خدا ب ه مربوط  هرچی ک یت و  ه! نها حرم می رس ه  ی ن دور و بر آدم ؛مشبر ه  ی ن وب م ی خ یم  ها ر

ه  ذره ک ه  ازنی ند ه می ؛ما رو یاد خدا ب ه ن یم با خدا حرف بزن ار ه می ؛ذ قل  ن ه حدا ه ک خون قرآن ب یم یکم  ار ذ

ه یچی! ؛خدا باهاش حرف بزن ه!  ه دش باش ی خو سر جا یم که همه چی  ار تظار د  بعدش هم ان

 

 وجود من!های  بخشزوج هرکدوم از 

ه  یم ک ود ه ب ت اریمگف سم د یزای جامد ج اشیاء و چ ثل  گیاهان بزرگ میما م ثل  یم و  ، م یمش ن ثل می ک ید م ؛ تول

یو ثل ح هم ت فرش ثل  یم؛ م ار .. د ده و. ا شغل و خانو یم اما مهم انات  ار ل د ه که  ها هم عق ن نا ای ی ۀ ا از هم تر 

ودات  ۀ موج فرقمون با هم ه باعث  یم ک ار قلب و فطرتی د یه  یم و  سان شهان ی ه م یگ هد ت درس  ؟ ، 
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لا  خشحا ورد ب تان برقراره در م اس ین د م هم تلف وجودمون ه مخ ی  دومو  ها ج فقط  شونهر ک ل زو با دن

ودشون  سب خ نا ه گردن میم از وجودمون ک قسمت  نی اون  یع ؟  نی چی یع دی !  ما سممون و منِ ج ه ج ش ی م

 ، ست ه! ما ت مادا شق ج لا عا پول و ط تی  ق گو ن گل  و س وش ی خ ه میها ن ی ی ب اش برق م شم یه  چ ه  گ ا ا ی ه!  زن

ۀ یا خون ه  ن ی ب احال ب رد  ب ز بغلش  ا ری  رِا ف ین  اش ه م هی ش یکلی ، ب ق م ه ذو ن ه ؛ک نی هم ن جور ا یع ی بال ا ش دن

آروم می نا  ی فقط هم با ا یزاست و  یره!  چ !گ جمادات یعنی جنس  ودش،  یزهای از جنس خ  چ

ه ا ک از م قسمت  اره یا اون  گیاه د ه  ی ثل  تار م یژگیک می رف ه و و یاهی  ن گ لات  ما ل ک با ً دن لا ک ره،  ا رو د ا  اون ی  ها

نا آروم می گرده می ا او ط ب فق ن  یره چو ه میگ اره وزن مدام د ا  ی نی  ولش ک ه ؛  ن قوی ک شو  ود ه خ ه ک لش  زن هیک و 

ه ن درست ک بال مزهیا  ؛رو  اره دن توران د ه اون رس توران ب ین رس ور می از ا ورواج اهای ج یا میگرده ها و غذ  ؛ 

ه ن اد دماغش رو عمل ک نگ خو ش ق ه  ه نظر بیاد ک یی، تر ب وانا ت ه  اره راجع ب زاد و ولد پ   یا د توی  ش  اد اجد ز های 

ده ی گیاهی ؛م ه من  ه آدم ک ی ه  ه ب گ نی ا ۀ بخش یع از بقی فعال اش  لاً  هاش  اص ه،  ی ز خوب ی یم، عقل هم چ تره بگ

یره! یر بار نم گیاهی ز س من  از ب ن  گ  ا چو رو  جش  ۀ زو اس یی و جا ه  یگ ده کرده، د خش ن ای ب ی ه ه ها یگ اش  د

ه! ت اش   باقی نذ

انی یو ین منِ ح ه مونم هم وری ک ز ج وانی می ا ی الات ح بال کم ست، دن یدا پ نی هر  اسمش  یع پست گرده!  چی 

قامش ه،  و م تر باش نبالا درکش خف یف می م تر ک ش ی ه، ب تر باش ش ی تش ب یا لذ ه،  ن آرامش رو  تر باش ه! چو ن ک

ل کما شن  ی ه م یزها ک ین چ ه ا یدن ب تو رس وانی و زو فقط  ی وانیهای ح ی خش ح سب ب نا ود ج م ،  مونوج تن س ه

ه. می ن ی  ب

عقلی منِ  یم و  رده باش شرفت ک ی پ ر هم کلی  گ ه ا هم یم که  فعال کرده باش و ا مون رو  ب  تا درس و ک بال  ش دن

یزها  ین چ یم؛علم و ا ت لاً  هس نی ک شاف و  دور و بریع ت ع و اک یزها علم و اخترا ور چ صص و این ج یم میتخ ، گرد

ن عقلی ه م با  آخ فقط  ن  الاتمو ودش  کم ناسب خ شم دان یطۀ علم و  تو ح ه  یره. آروم می ندک  گ



ا بلاگ        برن
اس ن ش تو ب ود  خ

 

5 

 

ی پر م ه  یگ یزهای د از چ ن رو  ودمو ر ظرف وج ه مهم ما انقد مون ک فوق عقل ه  لاً نوبت ب اص ه  یم ک ن ش  ک ین بخ تر

ه ه  ، نمیوجودمون ه ک تون ه! یاد ً  مارس لا سانیک یا ان فوق عقل  خش  خاطر ب ه  فرق  ب ودات  ه موج ی مون با بق

م ب یم و آد اشت یمد حالا اگه فوق عقل ما نتونه به زوج خودش برسه و آروم بشه، یه معنی بیشتر نداره!  ؟!ود

 اون هم اینکه ما آدم نشدیم و خودمون رو تو حد موجودات دیگه نگه داشتیم!

 

ه گرسن تی  ق ین و ید ه همون د ی چ ل غذا م با وری دن تار کرده  ج درست رف اهاش  ب ه  گ ن هم ا فوق عقلمو ؟  گردیم

یم،  نباش ی بی هم و  نی خدا  یع ودش  بال زوج خ وری دن ی ج یت م ی نها ا ب ون م ا چ سش  گرده! ام یت رو وا نها

فکر می یم،  یف نکرد تعر تو درست  نی  یع ه  یگ ی د ه جا ی ید  ه با ن و  یک وانی  ی گیاهی و ح ادی و  جم لات  کما

یش  یت رو بیعقل ه نها ن یدا ک ً می ؛پ لا ث ی می م یا ه ه،  ه باش ت اش ثروت د مال و  اد کلی  ی خو از ا ن ره  ه او ن ور ب

نگ ش ق ی ور که  لاً م ث یا م ه؛  ش یل ب م فا م  ین آد ر ه ت ت ه رش ی تو  ی ای درس می ره  درک م ی هم م ه و کل یره  خون گ

ی ه م ود ک ب یزی ن ن اون چ ی ه ا یگ آخرش هم م ده اما  تباه اوم اش درس رو  ل آ از او تم! چون  اس تو  !خو نی  یع

بال بی یی دن یزها یت می چ ارن! نها یت د و نها شون محدودن  ه هم اسۀ  گرده ک از اول و ه  گ ه ا ورتی ک در ص

ودش می سانی وج فوق عقلی و ان خش  غ بی ب سرا یش به  رفت  سان خش ان ه ب یگ د نی خدا،  یع لق  یت مط نها

ده بود و آروم  ی بش رس م زوج مناس   !شد میآرو

تون می پا می دل ه  یی ب ه غوغا ه، چ ودش نرس ج خ ه زو فوق عقل ما ب ه  گ ین ا اد بدون لاً  خو اص ه و  ن هک وری  ما چ ج

یم  ش ی !م ین خون رو ب مون  ۀ بعد ت ۀ هف قال ماً م ت ین، ح ین بدون ر ا ه دوست د اگ ؟  ل تعاد ل و م رما ه آدم ن  ی

 

 

 


